
 
Sauxillanges accueille le projet 'Super rural' 

pour repenser l'habitabilité du Massif central 

Par notre correspondant à : Sauxillanges 

Publié le 12 février 2026 à 05h00 

 
Une conférence atypique a conclu ces journées de travail © Droits réservés 

Durant deux jours, le village a accueilli, pour le Parc naturel régional du Livradois Forez, des 
échanges techniques pour la clôture du projet « Super rural ». Six parcs du Massif central 
avaient engagé un projet de recherche-action déployé à travers l’organisation de résidences 
sur place. 

L’équipe s’était notamment installée trois jours en février 2025 à Sauxillanges. Mené par 
l’Inter-Parcs du Massif central, il visait à questionner et expérimenter une réflexion 
prospective autour de l’habitabilité des territoires. Constat a en effet été fait que, depuis la 
crise sanitaire et dans un contexte de dérèglement climatique, de nouveaux arrivants 
viennent s’installer dans les parcs du Massif central. Ces arrivées, si elles sont bénéfiques, 
impliquent de nouveaux questionnements, particulièrement sur les capacités et la qualité 
d’accueil, un état des lieux des services disponibles, tant public que privé, mais également la 
concurrence des territoires pour l’attractivité. 



Ces actions et ce rassemblement final ont donc visé à « chercher ensemble comment 
continuer à vivre, et vivre mieux dans nos territoires ». Temps d’échange, retour 
d’expériences et propositions d’actions à court et moyen termes ont animé ces deux 
journées. 

Pour conclure ce travail, une conférence théâtralisée sur le Massif central, « Central de quoi 
ce massif ? », de et par Dominique Touzé, avec la complicité d’Emmanuel Chanal, était 
proposée. Le spectacle explore les identités naturelles de cette « montagne habitée à tous 
les étages » et celles de ses habitants. Conjuguant conférence avec confidence et confession, 
les deux artistes ont fait voyager dans ce spectacle mêlant sociologie et politique, mais 
surtout humour.  l 

 


